
De Rotssteen
Doel
Dagopvang de Rotssteen heeft als doel om de ouder wordende cliënt een waardevolle, 

identiteitsgebonden, passende en zinvolle dagbesteding te bieden, waarin de deelnemer 

het gevoel heeft aangenaam en plezierig bezig te zijn.  

Blauwe groep Paarse groep

Het team 

• Deelnemer heeft een intensievere    

zorgbehoefte, waarbij begeleider alle   

uren aanwezig is op de groep;

• Activiteiten als bakken, geheugentraining,   

knutselen, balspel, fietslabyrint, wandelen,   

behouden vaardigheden, zingen, muziek,   

doppen sorteren, snoezelkar en tovertafel. 

• Deelnemer is meer zelfredzaam en kan 

zelfstandig bezig zijn;

• Activiteiten als bakken, geheugentraining,   

knutselen, beweegtuin, wandelen, fietslabyrint, 

schrijven, muziek maken, doppen sorteren,

spelletjes en bloemschikken.

• Begeleiding is alle uren op de groep aanwezig.

Bij beide groepen richten we het programma zo 

in dat het aansluit op de ondersteuningsbehoefte 

van de deelnemers. Er is sprake van een balans 

tussen actief bezig zijn, vaardigheden in stand 

houden en rust en ontspanning.

Het team bestaat uit tien enthousiaste medewerkers. Zij werken vanuit de visie 

‘Begeleiden met Perspectief’. Dit betekent dat ze zich verdiepen in wie de cliënt is, 

het kennen van elkaars talenten, daar gebruik van maken en deze afstemmen met 

het team wonen, familie en vrijwilligers.

Openingstijden en bereikbaarheid

Dagopvang: 10.00 – 16.00 uur.
Bereikbaarheid team De Rotssteen: 
9.30 – 16.30 uur van maandag t/m vrijdag 
via telefoonnummer 06-59847350. 

• Interne dagbesteding

• Ouder wordende cliënt

• Vanuit de visie ‘Begeleiden met Perspectief’

• Bewegen

• Zingeving en ontspanning

• Rustige omgeving

• Behouden van vaardigheden

Dagopvang De Rotssteen


